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fur die Netzwerke der Serviceagentur ,Ganztagig lernen” M-V M E C K l_ E N B U R G ” V O R P O M M E R N

»Gut Essen in der Ganztagsschule*

Eine gesunde Erndhrung nimmt in Bezug auf die physische und psychische Entwick-
lung von Kindern und Jugendlichen eine Schliisselrolle ein. Nicht nur befordert das
Essen in einer angenehmen Umgebung das soziale Miteinander, es werden auch Mog-
lichkeiten fiir gemeinschaftsstiftende Aktivitaten, Ernahrungsbildung sowie Partizipa-
tionsgelegenheiten geboten. Dem Essen kommt gerade in der Ganztagsschule eine
besondere Rolle zu, weshalb wir mit der fachlichen Unterstiitzung der Vernetzungs-
stelle Schulverpflegung in M-V das Essen und die Bedingungen fiir die Nahrungsauf-
nahme verbessern méchten. Von der Optimierung der Verpflegung, dem altersgerech-
ten Speisenangebot {iber Marketing, Hygienevorschriften und Kennzeichnungsverord-
nung bis hin zum pddagogischen Konzept und Nachhaltigkeit der Schulverpflegung
kann jede Schule individuelle Ziele verfolgen.

Netzwerkverantwortliche:
e Meike Halbriigge, Vernetzungsstelle Kita- und Schulverpflegung
M-V
e Norma Grube, Serviceagentur ,,Ganztdgig lernen“ M-V

mogliche Zielsetzungen des Netzwerkes:
e Verbesserung der Verpflegungsangebote
e Implementierung der Schulverpflegung ins Schulkonzept
e Ausschreibungsverfahren durchfiihren
e Bekanntmachung & Umsetzung des ,,DGE-Qualitatsstandards“
e Vernetzung
e Akzeptanzsteigerung der angebotenen Speisen
e alters- und zielgruppengerechte Speisenangebote
e Planungvon Mensen/Kiichen

mogliche Netzwerkinhalte:
e DGE-Qualitatsstandard fiir Schulverpflegung
e Speisenplanung & Speisenangebote
e Qualitatssicherung in der Schulverpflegung
e rechtliche Bestimmungen
e Kommunikation & Marketing
e Verpflegungskonzepte entwickeln
e Erndhrungsbildung und Gesundheitsférderung
e thematische Weiterbildungen
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Sonstiges:
e Netzwerke arbeiten auf den Grundlagen des Netzwerkkonzepts Mecklenburg
der Serviceagentur ,,Ganztdgig lernen M-V“. Vorpommern

Ministerium fiir Bildung,
Wissenschaft und Kultur
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Bundesministerium o . Wldeen fiir mehr! Ganztégig lernen.” ist ein Programm der
* fiir Bildung \ E s F E ﬁ:‘?:h:;::g;:m Deutschen Kinder- und Jugendstiftung, gefordert durch das
und Forschung A Jugi 8 Bundesministerium fiir Bildung und Forschung und den 5 gk?‘f W

Europaischer Sozialfonds i i
1ir Deutschland EUROPAISCHE UNION Europdischen Sozialfonds.


http://www.mv.ganztaegig-lernen.de/
http://www.raa-mv.de/

